



J u l y  2 1  &  2 8  
1 0 A M - 1 1 : 3 0  A M  P D T

July 21st: Taking Time to Bond: Understanding How to      
                 Navigate Paid Family Leave

July 28th: Returning To Work: Lactation Accommodation

F r e e  T w o - P a r t  L i v e  W e b i n a r  S e r i e s !

PAID FAMILY LEAVE & LACTATION 



R E G I S T E R
W E B I N A R

1

R E G I S T E R
W E B I N A R

2

L IVE  WEBINARS
PROGRAM DETAILS

R e c o g n i z e  t h e  h i s t o r y  a n d  h e a l t h  i m p a c t
o f  P a i d  F a m i l y  L e a v e
D e f i n e  P a i d  F a m i l y  L e a v e  ( P F L )  a n d
D i s a b i l i t y  L e a v e
A p p r a i s e  t h e  a p p l i c a t i o n  r e q u i r e m e n t s
f o r  P a i d  F a m i l y  L e a v e
C l a s s i f y  w h a t  j o b  p r o t e c t i o n s  y o u  h a v e  a s
a n  e m p l o y e e  o r  w o r k e r  
D e t e r m i n e  e l i g i b i l i t y  f o r  P r e g n a n c y
D i s a b i l i t y  L e a v e

S u m m a r i z e  C a l i f o r n i a  P a i d  F a m i l y  L e a v e
a n d  J o b  P r o t e c t i o n  l a w s
E v a l u a t e  l a c t a t i o n  a c c o m m o d a t i o n s  i n
t h e  w o r k p l a c e  
E x a m i n e  S a n  D i e g o  w o r k p l a c e  l a c t a t i o n
a c c o m m o d a t i o n s  
I n t e r p r e t  a n d  e x p l a i n  P a i d  S i c k / S a f e  D a y s
a n d  S u p p l e m e n t a l  P a i d  S i c k  L e a v e

P a r t  1 :  
T a k i n g  T i m e  t o  B o n d :  U n d e r s t a n d i n g  H o w
t o  N a v i g a t e  P a i d  F a m i l y  L e a v e

 
P a r t  2 :  
R e t u r n i n g  T o  W o r k :  L a c t a t i o n
A c c o m m o d a t i o n s

O B J E C T I V E S

M O T H E R - B A B Y  R E L A T I O N S H I P  /  E M P L O Y M E N T – R E T U R N I N G  T O  W O R K

2  C E U  C O N T A C T  H O U R S
2  L - C E R P S :  P S Y C H O L O G Y ,  S O C I O L O G Y ,  &  A N T H R O P O L O G Y

C h a r l e t t e  F l a n d e r s ,  M P H
E d u c a t i o n  &  T r a i n i n g  M a n a g e r  

C h a r l e t t e  F l a n d e r s  l e a d s  p a i d  l e a v e  e d u c a t i o n  a n d
t r a i n i n g  p r o j e c t s  w i t h  t h e  C a l i f o r n i a  W o r k  a n d  F a m i l y
C o a l i t i o n .  S h e  h a s  d i v e r s e  e x p e r i e n c e s  i n  e d u c a t i n g
v u l n e r a b l e  c o m m u n i t i e s  o n  p u b l i c  h e a l t h  i s s u e s .  H e r
g o a l  i s  t o  d e v e l o p  a  g r a s s r o o t s  e d u c a t i o n  p r o g r a m  t o
i n c r e a s e  t h e  a w a r e n e s s  o f  p a i d  l e a v e  a n d  t h e
u t i l i z a t i o n  o f  w o r k - f a m i l y  r i g h t s .   S h e  c o m p l e t e d  h e r
M a s t e r ’ s  i n  P u b l i c  H e a l t h  w i t h  a  c o n c e n t r a t i o n  i n
C o m m u n i t y  H e a l t h  E d u c a t i o n .

K a t i e  W a t e r s - S m i t h
P o l i t i c a l  O r g a n i z i n g  D i r e c t o r  

K a t i e  W a t e r s - S m i t h  l e a d s  d i s t r i c t - l e v e l  p o l i t i c a l
o r g a n i z i n g  a n d  w o r k s  w i t h  s t a f f  a n d  m e m b e r s  t o  b u i l d
a n d  s t r e n g t h e n  o u r  s t a t e w i d e  n e t w o r k  o f  p a i d  l e a v e
l e a d e r s .  K a t i e ’ s  e x p e r i e n c e s  s u p p o r t i n g  n e w  p a r e n t s
a s  a  l a c t a t i o n  c o n s u l t a n t  i n s p i r e d  h e r  t o  b e c o m e  a
p a i d  f a m i l y  l e a v e  a d v o c a t e .  H e r  g o a l  i s  t o  h e l p  b u i l d  a
g r a s s r o o t s  m o v e m e n t  f o r  p a i d  l e a v e  t h a t  b r i n g s
t o g e t h e r  p e o p l e  a n d  o r g a n i z a t i o n s  f r o m  a l l  o v e r  t h e
s t a t e .  S h e  i s  a n  I n t e r n a t i o n a l  B o a r d  C e r t i f i e d
L a c t a t i o n  C o n s u l t a n t  a n d  h o l d s  a  b a c h e l o r ' s  d e g r e e  i n
P u b l i c  P o l i c y  A n a l y s i s  f r o m  P o m o n a  C o l l e g e

A n g e l i c a  A n d r a d e  
A d m i n i s t r a t i v e  A s s i s t a n t  &  S p a n i s h  T r a i n i n g
C o o r d i n a t o r

D u r i n g  h e r  t i m e  a t  a  P u b l i c  L i b r a r y  i n  L o s  A n g e l e s ,  s h e
b e c a m e  v e r y  p a s s i o n a t e  a b o u t  c o m m u n i t y  w o r k  a n d
p r o v i d i n g  p e o p l e  w i t h  t h e  r e s o u r c e s  t h e y  n e e d e d ,
s p e c i f i c a l l y  t o  i n d i v i d u a l s  w h o  o n l y  s p o k e  S p a n i s h .
M o r e o v e r ,  a s  a  M e x i c a n - A m e r i c a n ,  s h e  u n d e r s t a n d s
t h e  b a r r i e r s  t h e  L a t i n x  c o m m u n i t y  f a c e s .  N o w  a t  t h e
C o a l i t i o n ,  A n g e l i c a  w o r k s  t o  r a i s e  a w a r e n e s s  a n d
u t i l i z a t i o n  o f  p a i d  l e a v e  a m o n g  t h e  L a t i n x
C o m m u n i t y .  

S P E A K E R S

https://bit.ly/SDCBC-PaidFamilyLeave2022
https://bit.ly/SDCBC-LactationAccommodations


POLICIES  &
CONTINUING EDUCATION 

I B C L C :  S a n  D i e g o  C o u n t y
B r e a s t f e e d i n g  C o a l i t i o n  i s  a n
a p p r o v e d  L o n g - T e r m  P r o v i d e r  b y  t h e
I n t e r n a t i o n a l  B o a r d  o f  L a c t a t i o n
C o n s u l t a n t  E x a m i n e r s  # C L T  1 1 2 - 1 0 .  2
L - C E R P s  w i l l  b e  a w a r d e d .

R N :  S a n  D i e g o  C o u n t y  B r e a s t f e e d i n g
C o a l i t i o n  i s  a n  a p p r o v e d  p r o v i d e r  b y
t h e  C a l i f o r n i a  B o a r d  o f  R e g i s t e r e d
N u r s i n g .  T h i s  c o u r s e  o f f e r s  2  c o n t a c t
h o u r s  o f  c o n t i n u i n g  e d u c a t i o n .  S a n
D i e g o  C o u n t y  B r e a s t f e e d i n g
C o a l i t i o n ' s  p r o v i d e r  n u m b e r  i s  C E P
1 7 5 5 0 .  L i c e n s e e  m u s t  m a i n t a i n
 c e r t i f i c a t e  f o r  a  p e r i o d  o f  f o u r  y e a r s .

R D  &  O T :  M a i n t a i n  a  c o p y  o f  t h e
a g e n d a  a n d  c e r t i f i c a t e  f o r  C P E s  f o r
P r o f e s s i o n a l  D e v e l o p m e n t  P o r t f o l i o .  

C O N T I N U I N G  E D U C A T I O N

R E F U N D  P O L I C Y  

T h i s  i s  a  f r e e  e v e n t .  R e f u n d s  a r e  n o t
n e c e s s a r y  f o r  t h i s  e v e n t .  

C A N ' T  A T T E N D  T H E  L I V E  E V E N T ?

R e g i s t e r  t o d a y  &  r e c e i v e  a  l i n k  t o  t h e
r e c o r d i n g  w i t h i n  1  w e e k  f r o m  t h e  l i v e
e v e n t

D O N A T E
N O W

S D C B C
E D U C A T I O N
C A L E N D A R




bit.ly/SDCBC-PaidFamilyLeave2022

bit.ly/SDCBC-LactationAccommodations

L I N K S  T O  S H A R E

https://secure.breastfeeding.org/np/clients/sandiegobreastfeedingcoalition/donation.jsp?forwardedFromSecureDomain=1&campaign=17&&test=true
https://breastfeeding.org/educational-webinars/
https://breastfeeding.org/educational-webinars/
https://bit.ly/SDCBC-PaidFamilyLeave2022
https://bit.ly/SDCBC-LactationAccommodations

